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生涯現役プラチナ応援事業 

石 岡 市 

 

【目 的】 

高齢者が，地域貢献活動や生きがいづくり活動に参加することで，生涯にわたり心身ともに健康

で，生き生きと活躍できる生涯現役社会の実現を目指しています。 

 

【事業内容】 

  石岡市及び石岡市社会福祉協議会が主催する各種事業のうち，指定する講演会・教室などに参加

した場合にポイント（1講座１ポイント）がたまり，貯めたポイントに応じて「市内施設利用券」

や「市内協賛店で利用できる 500円券」と交換することができます。 

 

【対象者】 

市内に住所を有する 65歳以上の方 

 

【ポイントカードの申請・交付】 

  年齢を確認できるもの（健康保険証・運転免許証など）を持参して申請してください。ポイント

カードを交付いたします。申請・交付場所は，石岡市役所高齢福祉課，八郷総合支所市民窓口課，

石岡市社会福祉協議会（本所，支所），保健センター（石岡，八郷），地域包括支援センターです。 

 

【交換できるもの】 

  5ポイント貯まるごとに下記の応援券と交換することができます。交換場所は，石岡市役所高齢

福祉課，八郷総合支所市民窓口課，石岡市社会福祉協議会（本所，支所）です。 

 １．応援券（市内施設利用券） 

   ・ふれあいの里石岡ひまわりの館 ・常陸風土記の丘 ・茨城県フラワーパーク 

・やさと温泉ゆりの郷（平日のみ）   

２．応援券（市内の協賛店で利用できる 500円券） 

・特産品など 

 

 

                              

講座などに参加して    ポイントを貯めて       応援券と交換する 

※講座・教室等や協賛店は変更が生じる場合があります。詳細は下記へお問い合わせください。 

 

＜問合せ先＞ 

石岡市役所高齢福祉課 電話２３－１１１１（内線 153,106） 

石岡市社会福祉協議会 電話２２－２４１１ 

施設利用券 


