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城南地区ふれあい活動交流会
城南地区公民館 H19.8.21

65歳以上のひとり暮らし老人を対象とし
た月一回のお茶飲み交流会です。

高浜地区高齢者の集い（敬老会）
白雲荘 H19.6.17

高浜地区75歳以上の高齢者を招待し、
敬老会が開催されました。

わくわく大学
ひまわりの館 H19.7.3

大学生40名は志村義明先生から指導を受け、
オリジナルの陶器作りに挑戦しました。

第5回石岡市いきいき
3級ヘルパー養成研修
ひまわりの館 H19.7.8〜8.30

講義や演習・実習を盛り込んで、
60時間の課程を受講し、38名
が修了証書を手にしました。

年に一度の

城南中生との交流です。

敬老おめでと
う

ございま
す。

3級ヘルパー
取得しました。

出来上がりが
楽しみです！
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