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高
齢
者
介
護
に
役
立
つ
、
３
級

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
取
得
に

向
け
、
７
月
２
日
か
ら
８
月
26
日

の
間
の
11
日
間
（
延
べ
60
時
間
）

を
か
け
て
40
名
が
受
講
し
ま
し

た
。
受
講
生
は
、
中
学
生
27
名
、

60
歳
以
上
の
一
般
の
方
13
名
。
７

月
の
土
日
と
夏
休
み
を
利
用
し
熱

心
に
取
り
組
み
、
閉
講
式
に
は
、
全
員
が
修

了
証
書
を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
い
き
い
き
３
級
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
」

は
、
今
年
度
行
政
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
に

委
託
さ
れ
た
初
め
て
の
事
業
。
市
内
の
中
学

校
に
協
力
を
い
た
だ
き
、
希
望
者
を
募
っ
た

と
こ
ろ
す
ぐ
に
定
員
を
超
え
、
抽
選
で
受
講

者
を
決
定
す
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
。

　

応
募
の
動
機
は
、「
将
来
、
介
護
士
に
な

り
た
い
」「
資
格
を
と
っ
て
お
け
ば
将
来
役

立
つ
か
も
し
れ
な
い
」「
家
族
の
介
護
の
た

め
」
等
、
時
代
を
担
う
中
学
生
か
ら
し
っ
か

り
と
し
た
考
え
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。一
方
、

一
般
の
受
講
生
は
、「
年
老
い
た
親
の
介
護
」

な
ど
。

　

石
岡
中
２
年
の
村
田
純
平
君
は
祖
母
の
絹

江
さ
ん
と
応
募
。一
緒
の
机
で
学
び
ま
し
た
。

中
学
生
と
60
歳
以
上
の
方
が
一
緒
の
机
に
並

ん
で
学
ん
で
い
る
姿
は
、
な
ん
と
も
ほ
ほ
え

ま
し
く
世
代
間
の
交
流
も
深
ま
り
ま
し
た
。

　

石
岡
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
人
口

が
、
数
年
後
４
人
に
１
人
と
な
る
と
予
想
さ

れ
、
益
々
介
護
の
知
識
が
必
要
と
さ
れ
ま

す
。
今
後
、
少
し

で
も
多
く
の
方
々

に
介
護
の
知
識
を

身
に
付
け
て
い
た

だ
き
、
温
か
な
地

域
福
祉
を
目
ざ
し

ま
す
。

介
護
予
防
の
推
進
役

３
級
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

片マヒの着替えはムズカシイ

●
地
域
の
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
介
護

予
防
の
担
い
手
を
養
成
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
「
石
岡
市
い
き
い
き
３
級

ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
」
を
開
催
。
今
年

度
、
40
名
の
３
級
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が

誕
生
し
ま
し
た
。

とろみ材を使った勉強です

10代と70代は同級生

▲

お
む
つ
の
あ
て
か
た
と

　

あ
て
て
も
ら
う
方
の
気
持
ち
を
理
解

研修を通して友達もできました


